Celoplosné testovanie na COVID-19

Celoplos$né testovanie obyvatePov vo VySnej Mysli sa uskuto¢ni 31.10.2020 a 1.11.2020 t.j.
sobota a nedel’a v ¢ase od 7:00 — 22:00 v kultdrnom dome. Testovanie bude prebiehat’

podPa supisnych ¢isel domu, za¢iname stupisnym c¢islom 1.
Predbezny ¢asovy harmonogram testovania VAm bude doru¢eny domov ¢o najskor.

Tym, Ze sa prideme otestovat’, zistime nielen svoj vlastny stav, ale pomdzeme ochranit’ svojich

blizkych a I'udi v SirSom okoli.
Co musime vediet’ ?

- Testovanie je dobrovol'né a nemusia sa ho zuc¢astnit’ deti do 10 rokov a seniori nad 65
rokov,

- vstup na odberné miesto je vchod do Obecného Uradu, postup odberov bude
jednosmerny, aby sa znizil poc¢et 0s6b na jednom mieste,

- testovanie prebehne za prisnych epidemiologickych opatreni, miestnosti budu
dezinfikovane,

- naporiadok a dodrZiavanie pravidiel bude dohliadat’ pritomny prislusnik
Policajného zboru SR a Ozbrojenych sil SR drzte sa ich postupov,

- testujuci personal bude vopred testovany,

- vzorky potrebné pre testovanie bude odoberat’ len zdravotnicky personal,

- vzorky budu bezpec¢ne zlikvidované,

- v pripade pozitivneho vysledku testu jednej z 0sdb Zijucich v spolo¢nej doméacnosti,

v8etci ostatni ¢lenovia domacnosti ostavaji v domacej 10 diiovej karanténe.

Postup testovania na odbernom mieste bude vyznaceny, staci

dodrzat’ usmernenia obsluzného personalu:

- Pristupite k odpadkovému kosSu, vyfiukate si nos a odkaslete, zahodite vreckovku do

odpadkového kosa,



- po vstupe do odberného miesta si vydezinfikujte ruky. Dezinfek¢éné prostriedky budu na
mieste k dispozicii,

- nasledne Vas ¢akaju jednoduché administrativne ukony — uréenému pracovnikovi sa
preukazete ob¢ianskym preukazom a deti nad 10 rokov kartickou poistenca,

- vypise sa formular potrebny na registraciu,

- po registracii dostanete pridelené ¢islo.
Odber:

- zdravotnikovi odovzdate pridelené Cislo,

- zdravotnik Vdm nésledne odoberie vzorku z nosohltana jemnou ty¢inkou.
Cakanie na vysledky:

- navysledky poc¢kate na vyhradenom vydezinfikovanom mieste, t.j. v sale Kultdrneho

domu.

Odovzdanie vysledkov:

- zdravotnik Vas privola podl'a prideleného ¢isla k pracovisku,

- opét predlozite zdravotnikovi ob¢iansky preukaz,

- zdravotnik vypiSe certifikat, kde vyznaci vysledok Vasho testu,

- zdravotnik Vam odovzda certifikat v zatvorenej obalke, kde bude poucenie, €o robit’ v
pripade negativneho a pozitivneho vysledku,

- odchadzate z odberného miesta, v pripade pozitivneho vysledku do domécej 10-dniove;j

karantény.
Mam vysledky, ¢o d’alej?

SOM NEGATIVNY

- odporucame Vam opitovne sa zicastnit’ druhého kola celoplosného testovania o 7 dni,
nakol’ko mozete byt v §tadiu ochorenia, kedy sa infekcia este neprejavila. Zodpovednym

pristupom Kk testovaniu urobite spravnu vec.



SOM POZITIVNY

10.

Co najskor po ziskani vysledku sa presuiite do doméacej 10-diovej karantény. Ti, ktori
nechcu absolvovat’ karanténu v domacom prostredi, budii moct’ absolvovat’ karanténu v
sukromnom hotelovom zariadeni, ktoré bude prispdsobené na rezim karantény. Viac
informacii o zariadeniach poskytne v kratkom ¢ase minister dopravy.

O vysledku testu informujte svojho vSeobecného lekara (v pripade dietat’a vSeobecného
lekara pre deti a dorast) telefonicky, mailom, SMS.

O vysledku testu informujte aj vSetky osoby, s ktorymi ste boli v izkom kontakte a to v
obdobi 2 dni pred odberom. Poziadajte ich, aby rovnako absolvovali celoplo$né
testovanie alebo sa prihlasili na testovanie prostrednictvom strdnky korona.gov.sk. Pre
tieto osoby rovnako plati povinnost’ domacej 10-dnovej karantény az do vysledku
negativneho testu.

Denne sledujte vlastné priznaky typické pre ochorenie spdsobené COVID-19 (asponi
jedného z priznakov: kasel’, dychavi¢nost’, horucka, strata chuti alebo cuchu), merajte a
zaznamenavajte si denne teplotu.

V pripade objavenia sa niektorého z vyssie uvedenych priznakov telefonicky kontaktujte
svojho oSetrujiiceho lekara alebo uzemne prislusny Regionalny trad verejného
zdravotnictva a nasledne sa riad’te ich pokynmi.

Dodrzujte prisnu hygienu ruk a nosenie raska (v pripade spolocnej domacnosti sa drzte
d’alej od ostatnych, pokial je to moZné, bud’'te v samostatnej izbe, pouZzivajte kiipeliiu
oddelene od ostatnych osdb v domacnosti, pouZivajte vyc¢leneny riad, bielizeni a iné,
pravidelne vetrajte a dezinfikujte spolo¢né priestory..).

Nestretavajte sa s inymi osobami, okrem osdb v spolo¢nej domacnosti.

Nikam necestujte.

Neprijimajte navstevy v bydlisku alebo v mieste Vasej karantény.

Karanténu moézete opustit’ po 10 diioch za podmienky, ze ste posledné 3 dni nemali
klinické priznaky alebo ste nemali d’alsi tizky kontakt s chorou alebo pozitivnou osobou
na COVID-19. Na ukoncenie izoldcie sa nevyzaduje negativny test. U mnohych osob
pretrvava pozitivita testu, ale samotny virus po uvedenom ¢asovom limite uZz nie je

schopny prenosu z ¢loveka na Cloveka, teda osoba sa nepovazuje za infek¢énu.


http://korona.gov.sk/

